初階生理回饋訓練工作坊
一、名稱：初階生理回饋訓練工作坊 / Basic Biofeedback Certificate Program

二、簡介：This 2-day training seminar is designed to save you time and money. Our core curriculum is specifically designed to give you a clear biofeedback model that allows immediate use with stress disorders and explores other new and innovative direction. Clinicians learn the fundamentals of biofeedback techniques in a 16 hour training session. A 2-day training workshop includes hands-on instruction and a 5-session treatment protocol. This 5-session protocol can stand on its own as a short-term treatment approach, or can be the first five session of biofeedback therapy.
三、時間：臺南場  2012/01/12(四) – 01/13(五)

臺北場  2012/01/14(六) – 01/15(日)

四、人數限制：臺南場70人，臺北場80人
五、地點：臺南場  署立臺南醫院急診大樓六樓 大會議廳 (臺南市中山路125號)
臺北場  政大公企中心 W105教室 (臺北市大安區金華街187號)
六、主講人：Phillip A. (Tony) Hughes, Ph.D., M.F.C.C.
Training Director, Professional Biofeedback Certificate Program, Stens Corporation.

Director of Clinical Services, The Biofeedback Center of Berkeley. 

Consultant, San Francisco State University.

BCIA-Certified.
七、繼續教育學分：(1)臨床心理師給予繼續教育積分12.8學分(台臨心認證)。
(2)非臨床心理師之學員積分由國揚儀器公司申請中。
八、報名費用：台灣臨床心理學會會員2000元
非台灣臨床心理學會會員3000元
九、主辦單位：台灣臨床心理學會、署立台南醫院
十、協辦單位：國揚儀器股份有限公司、MindMedia B.V.

十一、聯絡電話：(1) 台灣臨床心理學會 學會祕書 林雨璇 小姐
06-2353535轉5105 / 0972-803-255
(2) 國揚儀器股份有限公司 李文華 經理 0970-077518 

十二、研討會課程表
	Time
	01/12 Tainan

01/14 Taipei
	01/13 Tainan

01/15 Taipei

	09:45 - 10:00
	Register
	Register

	10:00 – 11:20
	· Introduction to Biofeedback

· Biofeedback Systems

· Introduction to Lab Format
	· Heart Rate Variation w Breathing - Demo

· HRV Lab 1

	11:20 – 11:40
	Coffee break
	Coffee break

	11:40 – 13:00
	· Diaphragmatic Breathing

· Respiration Lab 1 - Pacer
	· Mini-Presentation: Entrainment

· Lab Form

	13:00 – 14:00
	Lunch
	Lunch

	14:00 – 15:20
	· Resonant Frequency

· Respiration Lab 1 - Rhythm
	· Respiration Biofeedback and Heart Rate: Instrumentation and Software, Biological Basis, General Applications

	15:20 – 15:40
	Coffee break
	Coffee break

	15:40 - 17:00
	· Mini-Presentation: Inter-beat Interval

· Introduction to HRV Bio- feedback Training
	· Seminar Review, Evaluations, Closure

· Business & Certification
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初階生理回饋訓練報名表
	姓    名
	
	性    別
	(男   (女
	行動電話
	

	服務單位
	
	職    稱
(醫事人員職別)
	
	聯絡電話
	

	E-mail
	
	通訊地址
	（　　）                       
                             

	午    餐
	(不需要
(需要：  葷 / 素 (請圈選)
	報名身分
	(台灣臨床心理學會會員，編號：_______

(非台灣臨床心理學會會員

	請假公文
	(不需要
(需要 ((郵寄 (電子郵件)
	收據抬頭
	(不需要
(需要 收據抬頭：_________________________

	儀器使用
	(無法攜帶生理回饋儀前來
(右側欄位免填)

(可以帶生理回饋儀和電腦
(請填寫右側欄位「可攜帶之儀器型號」)
	可攜帶之
儀器型號
	( NeXus-10

( NeXus-4

	
	
	可攜帶
之配件
	( BVP          ( RSP

( GSR          ( TMP

( EKG / EMG (含接地)

	劃撥日期
	
	(劃撥憑證直式黏貼處)



	劃撥金額
	
	

	1. 報名日期：即日起至2012年1月11日(三)為止，座位有限(臺南場70人，臺北場80人)請盡早報名以免向隅。
2. 報名方式：
(a)傳真報名：本會會員請填妥報名表，並檢附劃撥收據；非本會會員者除報名表與劃撥收據，請同時檢附醫事人員執照影本/學生證影本或過去參與之相關研究證明，傳真至06-3028016。
(b)E-mail報名：本會會員請填妥報名表，並檢附劃撥收據；非本會會員者除報名表與劃撥收據，請同時檢附醫事人員執照影本/學生證影本或過去參與之相關研究證明，E-mail至tacp@tacp.url.tw，信件主旨(標題)請註明『初階生理回饋訓練工作坊』報名。
3. 繳費方式：劃撥帳戶：19767709   戶頭名稱：台灣臨床心理學會郭乃文
4. 報名注意事項：
(a)劃撥單通訊欄處請註明『初階生理回饋訓練工作坊』報名、報名身分別(會員/非會員)。
(b)主辦單位收到報名表後將E-mail回覆，若3天內無收到報名完成通知，請電洽學會祕書確認。
5. 活動聯絡洽詢：台灣臨床心理學會 學會祕書 林雨璇小姐06-2353535轉5105 / 0972-803-255
國揚儀器公司 李經理0970-077-518 ／ 陳小姐02-2913-7000轉352
6. 本研討會演講與實作並重，講師將撰寫MindMedia生理回饋儀BioTrace+軟體的protocol讓您當場實作，建議攜帶自己的儀器前來方便操作。
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【總院交通說明】
地址：台南市中山路125號
電話：（06）2200055

傳真：（06）2222236
網址：http://www.tnhosp.doh.gov.tw/main.php?index=public_co&bsid

=aboutu s&no=a02&com_id=06


1. 中山高（北上）→ 仁德交流道下→ 東門路 → 北門路 → 成功路 → 台南醫院
2. 中山高（南下）→ 永康交流道下→ 中正南路→ 公園路 → 成功路 → 台南醫院
3. 省道（北上）→ 大同路 → 北門路 → 成功路 → 台南醫院
4. 省道（南下）→ 中正南路→ 公園路→ 成功路 → 台南醫院
5. 火車站 → 步行成功路大約5-10分鐘（新光三越百貨公司台南店對面）
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聯絡公企中心
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 02-23419151
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 台北市大安區金華街 187 號
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 http://w3.cpbae.nccu.edu.tw/guide.php 
交通指南
公車站牌公企中心站：214、237、253、606、670、671

公車站牌永康信義路口站：0東、20、22、38、204、信義幹線
公車站牌金華新生路口站：0南、72、109、211、280、290、311、505、642、643、675、676、668、672、松江幹線
公車站牌師大站：3、15、18、74、235、237、254、278、295、622、663、907、和平幹線
捷運站古亭站由四號出口，轉乘 214、606 公車；由五號出口，步行至本中心約 10-12 分
捷運中正紀念堂站由三號出口，直行金華街，步行至本中心約 12-15 分


報名場次


(臺南 1/12~1/13


(臺北 1/14~1/15








