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台中市臨床心理師公會第八屆第四次理監事會議紀錄 
 
壹、 時間：114 年 09 月 14 日（星期日）20:00-22:00 

貳、 地點：https://teams.live.com/meet/9312960547623?p=gnWCzIr22BmWZugBoN  

參、 出席人員： 

一、 理事：柯慧貞(第八屆理事長)、傅雅懌、鄭志強、嚴翰威、蔡均棠、林倩如、賴秋

嬋、李涵、洪森豐。 

        二、監事：鍾麗珍、謝珮玲、劉子豪。 

三、總幹事：邱夢君。 

四、副總幹事：鄧杰甫。 

五、幹事：商予愷、高嘉琳。 

肆、 缺席人員： 

伍、 請假人員： 

陸、 列席人員： 

柒、 會議開始：（20:00） 

捌、 主席暨紀錄： 

一、主席：柯慧貞 

二、紀錄：邱夢君 

玖、 主席致詞：(略) 

壹拾、 確認第三次理事會議記錄與追蹤執行事項 

一、 確認第三次理事會議記錄(附件一) 

二、 第三次理事會議追蹤執行事項 

(一) 提案一 

決議： 

1. 繼續教育課程以入門導向為規劃主軸，協助會員初步理解專業主題(衡鑑、治

療)或涵蓋時下重要議題。 

2. 擬辦理邊緣型人格疾患（BPD）、強迫症（OCD）、家庭治療結合情緒取向

治療（EFT）、兒童相關議題等課程。 

3. 115 年會員大會擬邀請司法臨床心理學會理事長講授司法鑑定主題課程。 

執行情形：8/24 已完成第三次繼續教育，後續預計辦理 11/02《辯證行為治療在

兒童青少年族群的運用》、12/28《情緒取向伴侶治療之實務應用》等繼續教育

課程。原先 11/22《強迫症心理治療工作坊:黃金標準和如何提高含金量》課

程，因講師個人因素而取消，已另外媒合《GAD實證心理治療》課程。 

(二) 提案二 

https://teams.live.com/meet/9312960547623?p=gnWCzIr22BmWZugBoN
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決議：建議與他會研商採用視訊方式辦理，研習內容聚焦於兒童實務與相關法

規之整合，並爭取使本次研習可列入法規類繼續教育積分，以供會員作為執照

更新之用。 

執行情形：因未能符合會員對於心理師實務工作需求，故取消與語言治療、物

理治療及職能治療公會合辦。繼續教育委員會已邀請講師，並規劃 11/02《辯證

行為治療在兒童青少年族群的運用》繼續教育課程。 

(三) 提案三 

決議：通過。 

執行情形：已完成專題演講補助。 

(四) 提案四 

決議： 

1. 同意廢止現行「專題演講補助辦法」，未來如有演講需求，將由會員提出主

題與講師建議，由公會統籌辦理相關活動。 

2. 共學督導補助辦法之修訂內容如下： 

 共學督導（原條文） 共學督導（擬修訂條文） 
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執行情形：已更新並上傳至官網會員下載專區。 

(五) 提案五 

決議：預算 25,000 元，秘書處先行盤點現有紀念品存量，再提報於理監事群組

後決議。 

執行情形：目前現有紀念品存量為環保背袋 100 個、心理健康文宣 100 張。鑒

於數量尚足，暫不進行採購。 

(六) 提案六 

決議：建議於年度預算編列時，將設置固定會址、設置會務人員辦公空間及聘

任專任人員納入整體規劃考量，以強化未來會務推展與行政效能。 

執行情形：將於年度預算編列時一併納入規劃。 

(七) 提案七 

決議：提醒會員注意 MMSE 之版權問題，現已由中國行為科學社公告具授權版

本並開放販售，請會員於臨床使用時留意。 

執行情形：未另行公告，後續如有會員詢問，將依決議提供說明與資料。 

(八) 提案八 

決議：通過。 

執行情形：秘書處經內部協調後，調用 111 年購入多功能事務機供總幹事使用

申

請 

流

程 

1. 申請時間內填寫申請單予秘書處統整後交理事會

審核。 

2. 填寫督導記錄表與拍照 1~3 張。 

3. 年末將總次數、記錄及領據(請由督導簽收)等資

料備齊寄回公會信箱。 

費用由會員先墊付，待理事審核紀錄通過後匯款 

1. 申請時間內填寫申請單(申請單

內容包含：申請單位、申請

人、舉辦日期、督導介紹、個

案類型、預計招募方式、對會

員助益事項及預估參與人數)予

秘書處統整後交理事會審核。 

3.年末將總次數、記錄及領據(請由

督導簽收)等資料備齊寄回公會信

箱，資料須符合申請人數規定。 

備

註 

1. 共學督導是開放性團體，申請核准單位須廣邀台

中市臨床心理師公會成員參加，每次活動至少 5

人(含)以上參加。 

2. 三人以上成團（三人不包含督導）。 

3. 共學督導以討論個案及臨床督導為主要內容，紀

錄表內容務必移除個資，督導歷程應紀錄詳實。 

4. 若時限內申請率未達 5 成，公會得主動舉辦之。 

5. 得以視訊辦理。 

1. 共學督導是開放性團體，申請

核准單位須廣邀台中市臨床心

理師公會成員參加，每次活動

至少 5 人(含)以上參加，以照

片、簽到單佐證。。 

6. 申請人不得同時為督導。 
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於行政作業，已無需另行添購。 
 

壹拾壹、 報告事項： 

一、 理監事會議 

(一) 已召開第一次理事會議(114/02/10) 

(二) 已召開第一次監事會議(114/02/09) 

(三) 已召開第二次理監事會議(114/02/28) 

(四) 已召開第三次理事會議(114/06/14) 

(五) 已召開第三次監事會議(114/06/21) 

(六) 已召開第四次理監事會議(114/09/14) 

二、 繼續教育 

梯次 日期 主題 

第一梯次 

(155 人) 

114/01/18 
(視訊) 倫理繼續教育 

第二梯次 

(126 人) 

114/02/23 
(視訊) 

(上午)災難創傷心理重建實務應用 

(下午)心理急救速成班 

第三梯次 
114/05/15 

(合辦) 2025網路成癮防治研討會 

第四梯次 

(175 人) 

114/08/24 
(視訊) 

從 CBT到 DBT 

治療目標階層與值得活的人生 

DBT的個別治療 

DBT的團體技巧訓練 

第五梯次 
114/11/02 

(視訊) 辯證行為治療在兒童青少年族群的運用 

第六梯次 

114/11/22 
(實體) 

強迫症心理治療工作坊-黃金標準與如何

提高含金量(取消) 

(視訊) GAD實證心理治療 

第七梯次 
12/28 
(實體) 情緒取向伴侶治療之實務應用 

註：與亞大網癮防治中心、台灣網路成癮防治學會、臨心全聯會合辦「2025 網路成癮防

治研討會」，本會負責廣發課程報名通知給會員，無分擔費用。 

三、 會員執登、開業與異動 

1. 114 年 06 月 02 日至 114 年 09 月 07 日辦理執登(共 4 人): 

(1). 何欣儒-中國醫藥大學兒童醫院 

(2). 黃苡婷-大千綜合醫院 
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(3). 邱淳遠-佳樂身心診所 

(4). 廖乙霆-佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 

2. 114 年 02 月 17 日至 114 年 06 月 01 日執業變更(共 12 人): 

(1). 賴怡穎-心風景心理治療所 

(2). 林榮哲-荷光育才心理治療所(開業) 

(3). 李采凌-日希心理成長中心心理治療所 

(4). 莊育涵-織心心理治療所 

(5). 曾心怡-引光築詩心理治療所 

(6). 陳詠寧-耕心心理諮商所 

(7). 張榮斌-耕心心理諮商所 

(8). 黃珮甄-麥子心理治療所 

(9). 徐偉恩-中山醫學大學附設醫院中興分院 

(10). 謝筑羽-法務部矯正署臺中監獄 

(11). 郭育庭-向陽心理治療所 

(12). 吳佩珊-心嶼心理治療所 

3. 114 年 02 月 17 日至 114 年 06 月 01 日退會會員(共 2 人): 

(1). 胡玳瑜-中山醫學大學附設醫院 

(2). 余宸佑-衛生福利部臺中醫院 

4. 114 年 02 月 17 日至 114 年 06 月 01 日歇業會員(共 2 人)： 

(1). 李秋瑾-臺中榮民總醫院兒童醫學中心 

(2). 李宗衛-苗栗縣學生輔導諮商中心 

5. 114 年 02 月 17 日至 114 年 06 月 01 日停/復業會員(共 0 人)： 

6. 114 年 02 月 17 日至 114 年 06 月 01 日執照換發會員(共 5 人): 

(1). 謝珮玲-中山醫學大學身心健康中心 

(2). 賴雅純-臺灣臺中地方檢察署附設諮商室 

(3). 黃雅羚-心風景心理治療所 

(4). 凃冠宇-日音心理治療所 

(5). 林幗怡-中科好晴天身心診所 

現公會會員總人數：292 人。皆為個別會員，無團體會員。 

四、 來函及發函事項 

(一) 來函事項： 

1. 臺中市政府：有關本府教育處（約用）輔導員徵才公告  ，請惠予轉知。

（1140702） 

2. 臺中市政府：函轉衛生福利部委託財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會辦理
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「重大醫療事故通報」、「醫療事故專案調查」及「醫療事故民眾自主通

報」業務之公告訊息。（1140702） 

3. 臺中市政府：衛生福利部為推廣政治暴力創傷知情，已委託製作「歷史的傷•

心會記得-政治暴力創傷知情概論」數位課程 1 式，並上架至「e 等公務園＋

學習平臺」及 Youtube頻道，請協助。（1140702） 

4. 臺中市政府：有關衛生福利部釋義「實習心理師是否得在臨床心理師或諮商

心理師指導下向民眾收取行政費用」一案。（1140702） 

5. 臺中市政府：有關衛生福利部辦理「114 年度政治暴力創傷療癒助人工作作者

初階培訓」， 請 協 助周知，並鼓勵踴躍報名及惠允公（差） 假 參訓。

（1140702） 

6. 臺中市政府：臺端申請好時光心理治療所增設一案，經核准如說明段。

（1140702） 

7. 中區國稅局：為維護納稅義務人列報醫藥及生育費扣除額之權益，請貴公會

轉知尚未加入全民健康保險特約之會員，如有符合「財政部認定會計紀錄完

備正確之醫院審核要點」申請條件且有申請意願者，請向本局所轄分局、稽

徵所提出申請。（1140804） 

8. 苗栗縣政府：檢送苗栗縣 114 年度置專業輔導人員（偏遠地區學校第四次、

一般地區第 1 次）甄選簡章 1份。（1140804） 

9. 臺中市社會局：為提升本市工商及職業團體會務運作相關知能，特辦理「114

年度臺中市工商暨職業團體會務運作研習課程」，敬邀貴單位派員參加。

（1140804） 

10. 臺中市政府：函轉社團法人中華心理衛生協會與臺灣心理健康聯盟、國立臺

灣大學公共衛生學院群體健康與福祉研究中心合辦「2025 年心理韌性研討

會」。（1140804） 

11. 臺中捷運公司：本公司為辦理「職場不法侵害事件調查」一案，惠予貴會推

薦合適人選擔任外部委員。（1140804） 

12. 臺中市政府衛生局：有關貴單位通訊心理諮商業務實施計畫，經審符合規

定，請依核准計畫執�業務。（1140804） 

13. 臺中市政府衛生局：函轉臺中市家庭教育中心於 114 年 8�13�（星期三）辦

理「臺中市 114 年度各機關及其它推展家 庭 教 育 人 員在職訓練」。

（1140804） 

14. 臺中市政府衛生局：函轉衛生福利部草屯療養院辦理「中區醫療機構人員自

殺防治教育訓練。（1140804） 

15. 臺中市政府衛生局：函轉衛生福利部補助辦理 114-116 年度「心理健康促進研
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究及創新�案發展計畫」，敬請貴單位踴躍提出申請。（1140804） 

16. 臺中市政府衛生局：為辦理本（114）年度資深醫事人員表揚事宜，請貴公會

協助提報符合資格人員名冊，並於 114 年 8�15�前回復本局。（1140804） 

17. 臺中市政府衛生局：臺端申請麥子心理治療所（機構代碼：XY03280127）同

區遷移，經核准如說明段。（1140804） 

18. 臺中市政府衛生局：轉知衛生福利部草屯療養院訂於 114 年 10�2�（四）辦

理「網路成癮專業人員教育訓練」。（1140804） 

19. 臺中市政府衛生局：函轉社團法人台灣自殺防治學會辦理「2025 年台灣自殺

防治學會年會暨學術研討會」一案。（1140902） 

20. 臺中市政府衛生局：函轉社團法人國際生命線台灣總會「《珍愛生命線》第

一屆�大生命救援獎」推薦作業一案。（1140902） 

21. 臺中市政府衛生局：函轉衛生福利部委託台灣司法精神醫學會於 114 年 10�

18�辦理「司法精神鑑定進階訓練課程」簡章 1份。（1140902） 

22. 臺中市政府衛生局：為推廣本市「家庭教育諮詢專線」服務，請轉知所轄單

位（人員）及洽公民眾，並協助張貼宣傳海報。（1140902） 

23. 臺中市政府衛生局：轉知衛生福利部針對醫事人員專�職業法律所稱「執�業

務違背醫學倫理」、「業務上不正當�為」於涉性別事件（如性侵害犯罪、性

騷擾�為）及刑法妨害性隱私及不實性影像罪章時之適�疑義詳如說明，請轉

所屬人員知悉並加強輔導。（1140902） 

24. 臺中市政府衛生局：有關衛生福利部男性關懷專線（0800-013-999），請貴單

位廣為宣傳。（1140902） 

25. 臺中市政府衛生局：有關本市資深醫事人員表揚實施計畫表揚對象資格一

案，詳如說明。（1140902） 

26. 臺中市政府衛生局：為推動本市 114 年度流感及 COVID-19 疫苗接種計畫，

請貴公（協）會惠予轉知所屬會員進�接種意願調查及統計作業，並於 114 年

8�25�前回報轄區衛生所彙整，俾利後續疫苗接種計畫執�。（1140902） 

27. 臺中市政府衛生局：臺端申請荷光育才心理治療所設立一案，經核准如說明

段，請查照。（1140902） 

28. 犯罪被害人保護協會：本會訂於 114 年 7 月 10-11 日(星期四、五)假集思台大

會議中心國際會議廳舉辦「穿透馨生第一縷光–犯罪被害人權益保障暨實務研

討會」，請轉知並鼓勵所屬踴躍報名參加。（電子檔） 

29. 衛生福利部中央健康保險署：健保醫療資訊雲端查詢系統 1.0將自 114 年 7 月

1 日 0 時起停止服務，請貴會加強宣導並輔導會員預作準備。（電子檔） 

30. 衛生福利部：檢送兒少虐待及疏忽醫事人員工作手冊及便是兒虐技巧(懶人
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包)。（電子檔） 

31. 衛生福利部：檢送 114 年 6 月 12 日立法院社會福利及衛生環境委員會考察

「病人自主權利法施行狀況及近期傳染病疫情防治因應作為」紀錄 1 份。

（電子檔） 

32. 衛生福利部：檢送本部補助辦理 114-116 年度「心理健康促進研究及創新方案

發展計畫」說明書 1 份（如附件），請協助周知符合申請資格之機構、團體

踴躍提出申請。（電子檔） 

33. 法務部：檢送 114 年 6 月 11 日本部召開「修訂『加強犯罪被害人保護方案』

之專家學者諮詢會議」紀錄。（電子檔） 

34. 中華團體心理治療學會：「關係團體心理治療工作坊」，邀請國際專家學者

RichardM.Billow 博士來台帶領，並舉辦系列新書導讀讀書會，惠請協助公告

並推薦鼓勵相關人員報名參加。（電子檔） 

35. 中華團體心理治療學會：2025 台灣國際線上團體關係研習會：「網路、社群

媒體及 AI 時代的真實、權威與領導」，敬請貴單位協助周知相關人員。（電

子檔） 

36. 中華團體心理治療學會：舉辦工作坊共四場（如下所列），惠請貴單位協助

公告並推薦鼓勵相關人員報名參加。（電子檔） 

37. 醫師公會全國聯合會：為協助全國長照人員取得長照學分，本會陸續開設長

照網路課程，內容含括長照專業課程、專業品質、專業倫理及專業法規等，

並於官網特別增設【長照網路課程】專區，敬請協助周知鼓勵踴躍報名參

加。（電子檔） 

38. 衛生福利部：因本部「醫事人員及醫事機構線上申辦系統」儲存空間有限，

自 114 年 11 月 1 日起，各類申辦案件（含已核准案件）上傳檔案將統一設定

自最後一次上傳日起保存 3 個月，如有歸檔或保存需求，請自行下載備份。

（電子檔） 

39. 中華心理衛生協會：為促進台灣心理韌性倡議、教學、研究及實務工作之交

流與發展，並與國際接軌，本會與臺灣心理健康聯盟、國立臺灣大學公共衛

生學院群體健康與福祉研究中心合辦「2025 年心理韌性研討會」，感謝貴會

應允協辦，敬請公告會員週知，並鼓勵相關人員報名參加。（電子檔） 

40. 台灣自殺防治學會：檢送本會「2025 年台灣自殺防治學會年會暨學術研討

會」報名簡章（如附件），敬請 協助週知相關人員，並鼓勵踴躍報名。（電

子檔） 

41. 臺北市政府衛生局：檢送本局災難心理衛生服務專業人員訓練課程簡章 1 份

（如附件），請轉知所屬會員踴躍參訓。（電子檔） 
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42. 高雄榮民總醫院：檢送本院兒童發展聯合評估中心辦理「114 年度早療專業人

員研討會-學前特殊幼兒需求的辨識與支持策略」課程簡章 1 份，敬請協助宣

傳並鼓勵相關人員踴躍報名參加。（電子檔） 

43. 中國醫藥大學附設醫院：為促進社區心理健康一級與二級預防工作，敬請貴

會協助推廣「線上身心健康檢測平台」，共同強化社區與醫療連結，增進國

人心理健康意識。（電子檔） 

44. 衛生福利部：檢送本部 114 年 7 月 21 日召開之「長期照顧十年計畫 3.0 規劃

草案推動策略研商會議」紀錄 1份。（電子檔） 

45. 臺北國稅局：為研訂「114 年度執�業務者收入及費�標準」需要，請於 114

年 8�25�前提供說明�相關資料，俾憑參辦。（電子檔） 

46. 台灣醫界聯盟基金會：9 月 21 日辦理全球衛生參與和挑戰 NGOs 座談會。

（電子檔） 

(二) 發函事項： 

1. 第 八 屆 第 三 次 理 事 會 議 紀 錄 。臺中市政府社會局、臺中市政府衛生局 

（114.06.19）。 

2. 第 八 屆 第 三 次 監 事 會 議 紀 錄 。臺中市政府社會局、臺中市政府衛生局 

（114.06.25） 

3. 第八屆第四次理監事聯席會議開會通知。臺中市政府社會局、臺中市政府衛

生局 （114.09.05）。 

五、 公關和拓展事務： 

(一) 支援臺中市政府衛生局心連心計畫-青少年心理健康促進講座，媒合場次如下： 

分館名稱 預計日期 心理機構/講師 

后里分館 9/13(六) 14:00-15:30 台中慈濟醫院/陳思霈 

大墩分館 9/13(六) 14:00-15:30  中國醫藥大學兒童醫院/周承慈 

烏日分館 9/13(六) 14:00-15:30  中國醫兒童醫院/蔡岷哲 

北區分館 9/27(六) 14:00-15:30 中山附醫/王仁佑 

梧梧棲親子館 9/14(日)14:00-15:30 光田綜合醫院/邱泓達 

豐原分館 9/20(六) 14:00-15:30 中山附醫/徐偉恩 

大雅分館 9/21(日) 14:00-15:30 麥子心理治療所/蔡宛儒 

龍井分館 9/27(六) 10:00-11:30 臺中榮民總醫院/高培錚 

太平坪林分館 9/14(日) 10:00-12:00 陽晴心理治療所/林愉真 

太平分館 9/21(日) 10:00-12:00 織心心理治療所/張文藍 

清水分館 9/13(六) 14:00-15:30 光田綜合醫院/邱泓達 
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石岡分館 9/17(三)18:00-19:30 烏日林新醫院/劉子豪 

李科永紀念圖書分館 9/27(六) 10:30-12:00 烏日林新醫院/劉子豪 

(二) 預計參與臺中市政府衛生局心理健康月活動（9/20），設攤推廣心理健康，新增活

動-愛的小卡。 

(三) 醫事聯盟交流活動：已與諮心公會合辦餐會(3/22)、出席餐會(7/5)。 

(四) 致贈賀禮：心健司陳柏熹司長。 

(五) 致贈會員開業賀禮：微笑心理治療所。 

六、 財務現況 

(一) 114.01.01-114.09.11財務使用情形(附件二) 

(二) 現公會經費餘額 

1. 合作金庫帳戶 5,216,276元 

2. 現金 74,791元 

3. 禮卷 12,800元 

會費繳納情形：292/292 (100%) 

七、 其他事務 

(一) 會員申請補助項目：專題演講一場、共學督導一場，協助宣傳。 
 
 
 
壹拾貳、 討論提案： 

提案一、第八屆第二次會員大會舉辦日期、場地和方式，敬請討論。 

說明：  

1. 依照往例多在 1 月的第二個週六，舉辦日期：115/01/10(115/2/14~22 為春節連假) 

2.進行方式 
 時間 午餐 進行方式 

方案 1 半天 (1)餐盒+飲料 
(2) Buffet 

會員大會+特殊學分研習(感染、性別、法規、倫理) 

方案 2 全天 (1)餐盒+飲料 
(2)Buffet 
(3)合菜 

會員大會+特殊學分研習+繼續教育研習 

方案 3 半天 合菜 會員大會+特殊學分研習(感染、性別) 

決議：  

1. 訂於 115/01/10舉辦。 

2. 進行方式採半天，會員大會+特殊學分研習(感染、性別)。午餐合菜。 
 
 



 

11 
 

提案二、考量目前帳戶經費未全數使用，建請理事會參照相關法規與合作銀行定存條件，擬具可

行方案，自現有經費提撥一定比例設立定期存款，以提升資金效益，敬請討論。(提案人：鍾麗珍

監事) 

說明：根據合作金庫臺幣存款利率，目前活期存款(一般)機動利率 0.705%，請見附件三。 

決議： 

  通過，自本會帳戶挪出新臺幣 300萬元設立一年期定期存款，採固定利率並以複利方式計

息，存滿一年後自動轉存。 
 
 
提案三、建請各委員會分別檢視本身組織簡則與辦法，進行必要之更新與修訂。(提案人：謝珮玲

監事) 

說明：詳見附件四 

決議：通過繼續教育委員會提出之修訂草案，其餘委員會持續檢視並於下次會議提案確認。 
 
 
壹拾參、 臨時動議： 

提案一、本會與張捷安律師續約是到 114/12/31，後續是否繼續續約。 (提案人：賴秋嬋理事) 

說明：張捷安律師過去提供本會優惠，未收取續約費用，僅以實際案件處理才收取費用。 

決議：請秘書處先了解張捷安律師明年度的續約條件和意願，列入下次會議討論。 
 
壹拾肆、 散會 

會議紀錄 


